
Platz Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

Wingertslauf 7,5 km

Frauen
1. 242 Nane Alt 1998 w 00:43:19
2. 226 Natascha Lahm 1995 w Tus Mörschied 00:50:01

Seniorinnen W30
1. 217 Hanna Emrich 1990 w SC Kirn-Sulzbach 00:37:43
2. 211 Jana Eisenbrandt 1991 w LF Naheland Bad Kreuznach 00:45:48
3. 206 Julia Stocks 1990 w 00:54:57

Seniorinnen W35
1. 199 Anne Eifler 1985 w Triathlon Team Rhein-Nahe 00:33:04
2. 224 Ramona Klein 1988 w ASV Seesbach 00:40:39
3. 193 Cora Kruger 1986 w 00:45:10
4. 190 Carina Stoffel 1988 w Marathonteam Hagner 00:50:56
5. 213 Julia Rupp 1987 w 00:53:37

Seniorinnen W40
1. 164 Christina Devinast 1981 w Lc 80 Bad Kreuznach 00:45:01
2. 154 Faten Kuhn 1983 w 00:48:57
3. 198 Sarah Kuhn 1983 w Marathonteam Hagner 00:55:20

Seniorinnen W45
1. 209 Beata Lenz 1977 w LF Naheland Bad Kreuznach 00:42:01
2. 238 Christiane Diehl 1979 w 01:08:05

Seniorinnen W50
1. 200 Ilona Heib 1973 w Laufschuhhelden 00:53:07
2. 225 Stephanie Wohlfeil 1970 w Nahelauf Therapie 01:02:26
3. 218 Livia Lohr 1974 w Team Brasilien 01:09:57

Seniorinnen W70
1. 236 Marliese Müller 1953 w Edelweiß Steinwenden Sommerbiathlon 00:58:49

männliche Jugend U20
1. 197 Julio Aparisi 2005 m 00:33:07
2. 145 Tim-Lennart Brusius 2005 m SV 05 Göttschied 00:40:20

Männer
1. 186 Iker Cebrián Aparisi 2001 m Montepenarubia Costa Daurada 00:32:02
2. 195 Lukas Fischborn 1998 m Rennschnecken Siefersheim 00:32:13
3. 227 Sven Holwein 1997 m TuS 1889 Mörschied e.V. 00:39:14
4. 237 Nicholas Lutz 2003 m 00:42:54

Senioren M30
1. 201 André Weber 1991 m Hörerlebnis Gebel & Weber 00:28:25
2. 233 Thomas Uebel 1991 m Ausdauerteam.de 00:30:44
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Senioren M35
1. 194 Markus Erb 1987 m 00:43:29
2. 196 Benjamin Anton 1985 m LG Falkenberg 00:47:21
3. 203 Manuel Jost 1986 m 00:53:11
4. 189 Dimitri Schmitke 1986 m 00:55:53

Senioren M45
1. 212 Andreas Kramarz 1975 m LF Naheland Bad Kreuznach 00:35:09
2. 215 Jens Michael Fickinger 1976 m FC Bayern München e.V. 00:38:49
3. 202 Thorsten Brusius 1975 m TV 1848 Oberstein 00:39:36
4. 231 Kai Tesch 1977 m 00:40:27
5. 191 Timo Fewinger 1976 m Marathonteam Hagner 00:42:00
6. 234 Rene Spintler 1975 m LTF ROKLANDRUNNERS/ ErdingerActiveTeam 01:08:05
7. 221 Daniel Dietz 1976 m Team Brasilien 01:39:04

Senioren M50
1. 239 Michael Lorenz 1973 m Ewald 00:39:01
2. 230 Stefan Frey 1973 m 00:40:11
3. 216 Stephan Niebergall 1971 m LF Naheland 00:40:21

Senioren M55
1. 205 Michael Wilbert 1968 m 00:38:03
2. 229 Joerg Maurer 1969 m SV Limbach 00:41:43
3. 192 Jochen Kaufmann 1969 m Tus 04 Monzingen 00:44:40
4. 241 Torsten Schott 1965 m Feuerläufer Bad Kreuznach 00:49:23
5. 222 Birger Hartnuß 1968 m Team Brasilien 00:54:21
6. 228 Ralf Thor 1966 m 00:54:58

Senioren M60
1. 232 Marcus Töppich 1963 m LC 80 Bad Kreuznach 00:34:23
2. 149 Uwe Brusius 1963 m SV 05 Göttschied 00:43:08
3. 208 Frank Kettern 1964 m LF Naheland Bad Kreuznach 00:51:35
4. 235 Jürgen Engels 1963 m LT Olympia Ramstein 00:53:38

Senioren M65
1. 240 Anton Reile 1958 m TV Roettenbach 00:36:49
2. 210 Michael Erbert 1958 m LF Naheland Bad Kreuznach 00:43:17
3. 214 Klaus Hille 1958 m FSV Schloßböckelheim 00:47:53

Senioren M70
1. 204 Klaus Uebel 1951 m Idarer TV 00:42:37
2. 207 Peter Müller 1953 m LF Naheland Bad Kreuznach 00:53:25
3. 219 Klaus Lohr 1950 m Team Brasilien 01:04:16

Anzahl Teilnehmer: 57
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